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Monika Hartmann, Pastoralreferentin im Dekanat Wittlich 

mit einem Team von qualifizierten ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen 

 
Kosten:  2,00 EUR pro Treffen 

 
Kontakt und Information: 

Monika Hartmann 

Dekanat Wittlich, Auf’m Geifen 12, 54516 Wittlich 

Tel. 06571 14694-0 oder -17  

E-Mail: Monika.Hartmann@bistum-trier.de 
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Jeden 1. Freitag im Monat 
von 15:00 bis 17:00 Uhr 

im Sankt Markus Haus, Karrstraße, Wittlich  

 
Stand: Juni 2010 



 

 

 

 

 

 

 
Memento  
 
Vor meinem eigenen Tod ist mir nicht bang, 
nur vor dem Tode derer, die mir nah sind. 
Wie soll ich leben, wenn sie nicht mehr da sind? 
 
Allein im Nebel tast ich todentlang 
und lass mich willig in das Dunkel treiben. 
Das Gehen schmerzt nicht halb so wie das Bleiben. 
 
Der weiß es wohl, dem gleiches widerfuhr, 
und die es trugen, mögen mir vergeben. 
Bedenkt: den eignen Tod, den stirbt man nur, 
doch mit dem Tod der andern muss man leben. 
 Mascha Kaléko 
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·  an dem Trauer sein darf … 

·  an dem ich sein kann, wie ich mich fühle … 

·  an dem Austausch mit Betroffenen möglich ist … 

·  an dem Gemeinsamkeit, statt Einsamkeit sein kann … 

 

 

Im Lebenscafe für Trauernde ist das möglich. 

Hier sind Sie mit all Ihren Gefühlen und Fragen willkommen. 

Bei Kaffee und Gebäck können Sie unverbindlich teilnehmen und in 

einer geschützten Atmosphäre mit Gleichbetroffenen reden, schwei-

gen, weinen und auch lachen. 

 

Das Lebenscafe ist ein offenes Angebot, unabhängig von Konfession 

und Nationalität. 

 

Auf Wunsch stehen Ihnen qualifizierte ehrenamtliche 

Mitarbeiterinnen der Hospizinitiative Wittlich für persönliche Gesprä-

che zur Verfügung. 

 

Eine Anmeldung ist nicht nötig. 

 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen! 
 


